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＊ 収録データはすべてＰＤＦファイルです。本誌の誌面そのままを閲覧・活用いただけます。 
 
 

まず、１年分の表紙一覧を表示します。 
 
 
 
 
 
 
 
 

□ご覧になりたい号の表紙をクリックすると、 

目次ページ(↓)が開きます。 
 

＊……通常のＰＤＦファイル同様、縮小拡大は任意に設定でき、マウススクロールやページ送りで 

前後自由にページを表示できます。 

①……また、「しおり」を表示させると素早くページを探せます。 

②……「しおり」または「目次」ページのタイトルをクリックすることで、該当ページを直接表示もできます。 

③……「目次」上部の「○○年 一覧へ」をクリックすると、１年分の表紙一覧に戻ります。 
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